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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
[bookmark: _GoBack]Учебная дисциплина «ОП.04 Основы конструирования и моделирования одежды» является о частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий, введена за счет вариативной части ППКРС.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01-03, ОК 05, 07, 09

	определять типы телосложения;
снимать мерки;
распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
определять баланс изделия;
строить базовую конструкцию изделия;
производить необходимые расчеты;
проектировать отдельные детали изделия;
строить изделия различных силуэтов;
строить основу рукава;
делать расчет и построение воротников;
строить чертежи основ поясных изделий (юбка, брюки);
моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия
	размерные признаки для проектирования одежды;
методы измерения фигуры человека;
конструктивные прибавки, баланс изделия;
методы построения чертежа основы изделия;
принципы конструирования деталей на базовой основе;
принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
принципы конструирования основы рукава;
принципы конструирования воротников;
принципы конструирования юбок;
принципы конструирования брюк;
общие сведения о моделировании одежды.







2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	28

	в т. ч.:

	теоретические занятия
	10

	практические занятия 
	18

	Самостоятельная работа 
	4

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	



2

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем 
в часах
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. Общие сведения о строении фигуры человека
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1. Основные понятия в конструировании одежды (одежда, моделирование одежды, конструкция одежды, чертеж, конструктивные элементы, конструктивные точки и линии, форма одежды, и др.)
	
	

	
	2. Антропометрические характеристики человека (конструктивные пояса и линии, антропометрические точки, форма тела, типы телосложения, осанка)
	
	

	
	3. Методы конструирования одежды.
	
	

	
	4. Строение женской фигуры. Требования к снятию измерений. Методика измерения фигуры.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	2
	

	
	Измерение индивидуальной женской фигуры. Определение типа телосложения.
	
	

	Тема 2. Конструирование прямой юбки
	Содержание учебного материала 
	6
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1.  Выбор измерений, прибавок на свободное облегание. Расчет суммарного раствора вытачек по линии талии, их распределение и построение. Алгоритм построения чертежа основы прямой юбки
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	4
	

	
	Построение классической зауженной и расширенной юбки в М 1:4.
	
	

	Тема 3. Конструирование брюк
	Содержание учебного материала
	6
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1. Выбор измерений, прибавок на свободное облегание. Расчет участков чертежа. Построение основы женских брюк.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	4
	

	
	Расчет и построение конструкции женских брюк в М 1:4.
	
	

	Тема 4. Конструирование основы плечевых изделий
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1. Выбор измерений, прибавок на свободное облегание. Расчет участков чертежа. Построение спинки плечевых изделий. Построение полочки плечевых изделий.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	2
	

	
	Построение конструкции основы плечевого изделия в М 1:4.
	
	

	Тема 5. Конструирование втачного рукава
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1. Связь рукава с проймой. Выбор измерений, прибавок на свободное облегание. Расчет участков чертежа. Построение втачного одношовного рукава.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	2
	

	
	Практическое занятие: «Расчет и построение конструкции втачного рукава в М 1:4»
	
	

	Тема 6. Конструирование воротника
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1. Конструирование края борта. Расчет участков чертежа. Конструирование воротников для изделия с глухой застежкой.
	
	

	
	В том числе, практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	Построение конструкции воротника в М 1:4.
	
	

	Тема 7. Основы конструктивного моделирования
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-03, ОК 05, 09


	
	1.Виды и этапы конструктивного моделирования. Технология конструктивного моделирования деталей одежды: перевод вытачек на полочке и спинке. 
	
	

	
	2. Конструирование кокеток.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных  занятий
	2
	

	
	Конструктивное моделирование изделий в соответствии с эскизом модели.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	4
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.
	2
	

	Всего:
	32
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
кабинет «Основы конструирования и моделирования одежды», оснащенный оборудованием: рабочее место преподавателя, рабочие места по количеству студентов, классная доска, «лекала закройщика», линейка, угольник, циркуль; техническими средствами обучения: компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением, мультимедийный проектор, экспозиционный экран.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе 
3.2.1. Печатные издания
1. Романова, Л. А. Конструирование и моделирование женской одежды. Практикум: учебно-методическое пособие для СПО / Л. А. Романова. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 416 с. — ISBN 978-5-507-47576-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/392405 (дата обращения: 03.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
2.  Конструирование швейных изделий: учебное издание / Амирова Э.К., Сакулина О.В., Сакулин Б.С., Труханова А.Т. - Москва: Академия, 2024. - 432 c. (Специальности среднего профессионального образования). 
3. Кочесова Л.В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие/ Л.В. Кочесова, Е.В. Кооваленко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва:ФОРУМ: ИНФРА, 2025 – 391 с.
4. Радченко И. А. Основы конструирования и моделирования одежды: учебник для сред. проф. образования - 2-е издание, стер. - М.: Академия, 2014. - 464 с.


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания:
размерные признаки для проектирования одежды;
методы измерения фигуры человека;
конструктивные прибавки, баланс изделия;
методы построения чертежа основы изделия;
принципы конструирования деталей на базовой основе;
принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
принципы конструирования основы рукава;
принципы конструирования воротников;
принципы конструирования юбок;
принципы конструирования брюк;
общие сведения о моделировании одежды.
	Правильно воспроизводит порядок снятия измерений.
Правильно снимает мерки.
Делает вывод об особенностях телосложения индивидуальной фигуры на основе анализа величин отклонения.
Правильно выбирает прибавки на свободное облегание с учетом вида изделия, силуэта, объема.
Правильно выполняет расчет формул участков чертежа.
Правильно выполняет построение чертежа основы базовой конструкции изделия.
Правильно строит формообразующие линии с учетом силуэта изделия.
Соблюдает принципы   конструктивного моделирования в соответствии с эскизом изделия.
Оформляет чертежи в соответствии с требованиями ЕСКД.
	Оценка результатов выполнения практических работ 

	Уметь:
определять типы телосложения;
снимать мерки;
распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
определять баланс изделия;
строить базовую конструкцию изделия;
производить необходимые расчеты;
проектировать отдельные детали изделия;
строить изделия различных силуэтов;
строить основу рукава;
делать расчет и построение воротников;
строить чертежи основ поясных изделий (юбка, брюки);
моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия

	
	





