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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26 сентября 2023 г. № 720, в части освоения вида профессиональной деятельности (ВПД): изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам. 

Рабочая программа учебной практики может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки), профессиональной подготовке.

1.2. Цели и задачи учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках профессионального модуля ПМ.01 ППКРС по основному виду профессиональной деятельности, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерным для профессии и необходимым для последующего освоения студентами общих и профессиональных компетенций. 
1.3. Требования к результатам освоения учебной практики:

В результате прохождения учебной практики по виду профессиональной деятельности обучающийся должен уметь:

	ВПД
	Требования к умениям

	Изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам 
	· читать технический рисунок; 
· сопоставлять количество и форму деталей кроя с эскизом; 
· определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 
· давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим свойствам; 
· выполнять раскладку лекал на материале;
· контролировать качество раскладки лекал и выкроенных деталей швейных изделий; 
· пользоваться инструментами для раскроя швейных изделий;
· выкраивать детали швейных изделий;
· выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия, в соответствии с изготавливаемой моделью; 
· применять современные методы обработки швейных изделий;
· выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО), в соответствии с нормативными требованиями; 
· пользоваться инструментами и приспособлениями при пошиве изделий различного ассортимента из различных материалов; 
· подготавливать выполненный заказ по изготовлению изделий различного ассортимента из различных материалов к сдаче заказчику;
· определять дефекты обработки и окончательной отделки изделий различного ассортимента из различных материалов;
· заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного оборудования; 
· пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ; 
· соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной безопасности в мастерских;
· работать на современном оборудовании с применением средств малой механизации; пользоваться инструкционно-технологическими картами; 
· пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), Государственными стандартами (ГОСТ); осуществлять внутрипроцессный контроль качества изготовления изделий различного ассортимента из различных материалов; 
· применять операционно-технологические карты при изготовлении изделий различного ассортимента из различных материалов.


          Всего -  108 часов, в том числе:

                            в рамках освоения ПМ 01. –  108 часов
2. Результаты освоения рабочей программы учебной практики
Результатом освоения рабочей программы учебной практики является освоение студентами профессиональных и общих компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.01 ППКРС по основному виду профессиональной деятельности (ВПД): изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам, необходимого для последующего освоения ими профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по избранной профессии.
	Код ПК 
	Наименование результата освоения практики

	ПК 1.1
	Определять виды и детали швейных изделий в эскизах и лекалах; свойства и качество материалов для изделий различных ассортиментных групп

	ПК 1.2
	Раскраивать швейные изделия, подкраивать отделочные детали и детали подкладки

	ПК 1.3
	Выполнять поэтапную обработку и изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам

	ПК 1.4
	Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой обработки

	ПК 1.5
	Использовать техническую, технологическую и нормативную документацию

	Код
	Наименование результата освоения практики

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команд

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста


	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
	Код и наименование профессиональных модулей  и тем учебной практики
	Содержание учебных занятий
	Объем часов

	1
	2
	3

	ПМ.01 Изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам
Виды работ:

1. Выполнение ручных стежков. 

2. Выполнение соединительных, краевых, отделочных швов с соблюдением правил техники безопасности на швейном оборудовании различного назначения. 

3. Использование инструментов и приспособлений малой механизации. 

4. Влажно-тепловая обработка деталей изделия с соблюдением правил техники безопасности. 

5. Дублирование деталей изделия клеевыми прокладочными материалами. 

6. Обслуживание швейных машин универсального, специального назначения, полуавтоматов и оборудования для влажно-тепловой обработки, осуществление текущего ухода за рабочим местом. 

7. Рациональная организация рабочего места, соблюдение требований охраны труда, электробезопасности, гигиены труда, пожарной безопасности.

8. Приобретение навыков по заправке нитей в машинах различного назначения.

9. Выявление технических неполадок в швейных машинах и применение мер для их устранения.

10. Изготовление блузы женской с примеркой. 

11. Изготовление юбки женской на подкладке с примеркой. 

12. Подкраивание отделочных деталей и деталей подкладки. 

13. Выполнение внутрипроцессной и окончательной влажно-тепловой обработки изделия. 

14. Обслуживание швейных машин универсального, специального назначения, полуавтоматов и оборудования для влажно-тепловой обработки. 

15. Соблюдение правил безопасного труда на различном оборудовании.
	108

	Тема 1.1. Освоение навыков ручных, машинных и утюжильных работ
	Содержание
	12

	
	1
	Инструктаж по охране труда при выполнении работ по пошиву текстильных изделий и обслуживанию технологического оборудования Выполнение ручных работ. Освоение навыков работы на швейном оборудовании и его обслуживание. Выполнение машинных работ и утюжильных работ. Обработка отдельных деталей и узлов.

	12

	1
	2
	3

	Тема 1.2. Пошив поясных изделий по индивидуальным заказам
	Содержание
	24

	
	1
	Пошив прямой юбки: проверка деталей кроя, обработка основных деталей, вытачек, шлицы, боковых срезов, застежки, верхнего и нижнего срезов, влажно-тепловая обработка, контроль качества. Пошив женских брюк: проверка деталей кроя, обработка основных деталей, вытачек, обработка боковых и накладных карманов, боковых , среднего и шаговых швов, застежки, верхнего и нижнего срезов, влажно-тепловая обработка, контроль качества.
	24

	Тема 1.3. Пошив изделий плечевого ассортимента по индивидуальным заказам
	Содержание
	36

	
	1
	Пошив платья-халата: проверка деталей кроя, обработка рельефов, карманов, бортов, боковых, плечевых швов, горловины, рукавов, низа изделия, окончательная отделка, влажно-тепловая обработка, контроль качества. Пошив блузки: проверка деталей кроя, обработка мелких деталей, вытачек, складок, буф и других видов отделки, обработка бортов, застежки, воротника, манжет, обработка боковых, плечевых швов, обработка рукавов и соединение с проймой, обработка нижнего среза, влажно-тепловая обработка, контроль качества. Пошив платья: проверка деталей кроя, обработка рельефов, карманов, бортов, боковых, плечевых швов, горловины, рукавов , низа изделия, окончательная отделка, влажно-тепловая обработка, контроль качества
	36

	Тема 4. Пошив изделий костюмно - пальтового ассортимента по индивидуальным заказам
	Содержание
	36

	
	1
	Пошив жакета без подкладки: проверка деталей кроя, дублирование, обработка мелких деталей, швов, воротника, рукавов, окончательная отделка, влажно-тепловая обработка, контроль качества. Пошив жакета на подкладке: проверка деталей кроя, дублирование, обработка мелких деталей, швов, воротника, рукавов, подкладки, соединение подкладки с изделием, окончательная отделка, влажно-тепловая обработка, контроль качества.
	36

	Дифференцированный зачет

	

	ВСЕГО: 108 часов

	


4. условия реализации РАБОЧЕЙ программЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Программа учебной практики реализуется в профильных предприятиях, которые оснащены всем необходимым оборудованием, инструментом, расходными материалами, обеспечивающими выполнение всех видов работ, определенных содержанием ФГОС СПО.
Лабораторий:

Конструирования швейных изделий

Материаловедения..

Оснащение лабораторий
Основное оборудование

Стол аудиторный

Стол преподавателя

Стол компьютерный

Стул офисный

Кресло оператора без подлокотников

Дополнительное оборудование

Доска магнитно-меловая

Технические средства:

манекен портновский 

автоматизированное рабочее место ученика с выходом в интернет МФУ (принтер, сканер, копир) 

измерительные инструменты для снятия мерок
Мастерская: 

· Швейная (по направлению Закройщик/Портной)

Основное оборудование

· Стол аудиторный

· Стол преподавателя

· Стол компьютерный

· Стул офисный

Дополнительное оборудование

Доска магнитно-меловая

Технические средства обучения: 
· промышленные швейные машины общего назначения 

· промышленные краеобметочные машины 

· пресс для дублирования ткани 

· петельный полуавтомат 

· стулья с регулировкой высоты 

· раскройные столы 

· утюжильные доски 

· комплект утюгов с парогенератором 

· колодки портновские 

· манекены портновские.

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса

Учебная практика проводится преподавателями профессионального цикла рассредоточено или концентрированно.
4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Руководство практикой осуществляют преподаватели междисциплинарных курсов, а также работники предприятий, закреплённые за обучающимися.

Преподаватели должны иметь высшее или среднее профессиональное образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.

4.4. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для прохождения практики 
Основные источники:

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф. учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: Издательский цент «Академия», 11-е изд., 2021. — 480 с. 

Дополнительные источники: 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2022 
2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е изд., стер. - М.: ОИЦ «Академия», 2016 
3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2022 
4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 20216 
6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение профессии портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2023 
9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2022
10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ 62 62 «Академия», 2021 
11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2020 
12. Производственное обучение по профессии «Портной»: учеб. пособие: А. П. Жихарев, Г. П. Румянцева, Е. А. Кирсанова и др. - М.: ОИЦ «Академия», 2020 
13. Радченко И. П. Справочник портного: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 14. Садыкова Р. К. Технология одежды: Практикум: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
14. Садыкова Р. К. Технология одежды: Рабочая тетрадь. В 3 ч.: - М.: ОИЦ «Академия», 2016 
15. Удальцова Л. Л. Портной: Изготовление женской верхней одежды: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021
16. Терская Л. А. Основы технологии производства изделий из меха: раскрой и пошив: учебное пособие для СПО. – 2-е изд., испр. и доп. – М: ЮРАЙТ, 2022. 
Основные электронные издания 
1. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
2. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. 

	Результаты обучения

(освоенные умения в рамках ВПД)

	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам


	Наблюдение и оценка при выполнении работ. Оформленные дневники по учебной практике. Дифференцированный зачёт.
Аттестационный лист по учебной практике.
Экзамен по профессиональному модулю.
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