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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.07. Железные дороги 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог 

(базовая подготовка). 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

профессиональном обучении по программам профессиональной подготовки рабочих и 

служащих для железнодорожного транспорта. 

1.2. Место  учебной  дисциплины  в  структуре  основной  профессиональной 

образовательной программы: профессиональный цикл, общепрофессиональная 

дисциплина. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

– классифицировать подвижной состав, основные сооружения и устройства железных 

дорог; 

– схематически изображать габариты приближения строений и подвижного состава 

железных дорог. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

– общие сведения о железнодорожном транспорте и системе управления им; 

– подвижной состав железных дорог; 

– путь и путевое хозяйство; 

– раздельные пункты; 

– сооружения и устройства сигнализации и связи; 

– устройства электроснабжения железных дорог; 

– организацию движения поездов. 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося — 93 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 62 часа;  

самостоятельной работы обучающегося — 31 час. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 93 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 62 

в том числе:  

практические занятия 

 

6 

контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 31 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07. Железные дороги 

Наименование тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Введение Содержание учебного материала 3  

1 Введение в специальность. Содержание учебной дисциплины и ее задачи. Связь с 

другими специальными и общепрофессиональными дисциплинами. Значение 

дисциплины в формировании специалиста железнодорожного транспорта. 

Федеральный закон «О Федеральном железнодорожном транспорте». 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
1 

1 Подготовка презентации. 

Тема 2. Общие сведения 

о железнодорожном 

транспорте и системе 

управления им 

Содержание учебного материала 12  

1 Характеристика железнодорожного транспорта. Транспортная система Российской 

Федерации. Роль железнодорожного транспорта в экономике и социальной сфере 

Российской Федерации. Продукция транспорта.  

2 2 

2 Общие сведения о системе управления железнодорожным транспортом. Структура 

управления на железнодорожном транспорте. Обязанности и дисциплина работников 

железнодорожного транспорта. 

2 2 

3 Общие положения. Габарит. Понятие о комплексе сооружений и устройств на 

железнодорожном транспорте. Габариты на железных дорогах. Негабаритные грузы. 

Расстояния между осями смежных путей. Основные руководящие документы по 

обеспечению безопасности движения. 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

4 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1 Виды транспорта (заполнение таблицы). 

 2 Схема управления железнодорожным транспортом (изучение).  

 3 Положение о габаритах (изучение).  

 4 Классификация габаритов (составление таблицы).  

Тема 3. Подвижной 

состав железных дорог 

Содержание учебного материала 21 

1 Локомотивы и локомотивное хозяйство. Классификация тягового подвижного 

состава. Сравнение различных видов тяги. Механическая часть электровоза. 

Особенности устройства электровозов переменного тока. Электрическое оборудование 

электровозов постоянного тока. Обслуживание локомотивов и организация их работы. 

Виды ТО и ремонт локомотивов. 

2 2 
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1 2 3 4 

 2 Вагоны. Классификация вагонов. Технико-экономические характеристики вагонов. 

Основные элементы вагонов. Назначение и общее устройство ходовых частей, рам и 

кузовов вагонов, ударно-тяговых приборов и тормозного оборудования. Виды ремонта 

вагонов.  

2 2 

3 Вагонное хозяйство. Основные сооружения и устройства вагонного хозяйства. 2 
2 

4 Тормозное оборудование и автосцепное устройство. 4 

Практические занятия 

4 

 

1 Изучение конструкции локомотивов и их основных узлов. 

2 Изучение конструкции вагонов и их основных узлов. 

Самостоятельная работа обучающихся 

7 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1 Назначение и классификация подвижного состава (составление таблицы).  

2 Подготовка к практическим занятиям №1 и №2. 

3 Классификация вагонов (изучение). 

4 Вагонное депо (составление плана). 

5 Тормозное оборудование (составление схемы). 

6 Подвижной состав железных дорог (составление кроссворда). 

Тема 4. Путь и 

путевое хозяйство 

Содержание учебного материала 15 

1 Общие сведения о железнодорожном пути. Климатическое и сейсмическое 

районирование территории России. Земли и охранные зоны железнодорожного 

транспорта. Категории железных дорог. Элементы,  план и продольный профиль пути. 

Путевые знаки.  

2 2 

2 Земляное полотно, верхнее строение пути и искусственные сооружения.  Земляное 

полотно  и его поперечные профили, искусственные сооружения и их классификация. 

Назначение, составные элементы и типы верхнего строения пути. Балластный слой, 

материалы. Шпалы; их виды, типы, материалы. Рельсы, их разновидности; рельсовые и 

промежуточные скрепления. 

2 2 

3 Стрелочные переводы, съезды, глухие пересечения. Их назначение.  2 2 

Контрольная работа 2 
 

Практическое занятие 
2 

1 Изучение устройства верхнего строения пути.  
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1 2 3 4 

 Самостоятельная работа обучающихся 

5 

 

 Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

 1 Основные элементы пути (подготовка сообщения). 

 2 Категории железных дорог (составление таблицы).  

 3 Подготовка к практическому занятию № 3 и контрольной работе.  

Тема 5. Раздельные 

пункты 

Содержание учебного материала 12 

1 Общие сведения о раздельных пунктах. Классификация и назначение раздельных 

пунктов. Границы раздельных пунктов. Станционные пути. Стрелочные переводы и 

посты. 

2 2 

2 Железнодорожные станции и узлы. Назначение и классификация станций. Разъезды 

и обгонные пункты. Промежуточные, участковые, сортировочные, грузовые станции. 

Железнодорожные узлы.  

4 2 

 3 Техническо-распорядительный акт станции (ТРА). Порядок использования 

технических средств станции. Разделы ТРА.  

2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

4 

 

 Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

 1 Раздельные пункты (конспектирование). 

 2 Назначение и классификация станций (составление схемы расположения путей). 

 3 Технико-распорядительный акт станции (изучение). 

Тема 6. Сооружения 

и устройства 

сигнализации и  

связи 

Содержание учебного материала 9 

1 Назначение и виды устройств автоматики и телемеханики. Назначение и виды 

устройств автоматики и телемеханики. Автоматическая блокировка. Автоматическая 

локомотивная сигнализация. 

2 2 

2 Назначение и классификация сигналов. Значение сигналов и их классификация. 

Светофоры, их классификация и устройство. Основные сигнальные цвета, их значение.  
2 2 

3 Информационно-вычислительная система железнодорожного транспорта. 

Функции и задачи информационно-вычислительной системы железнодорожного 

транспорта. 

2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

3 

 

 Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

 1 Устройство СЦБ (изучение).  

 2 Устройства автоблокировки (составление схемы).  
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1 2 3 4 

 3 Автоматическая система управления железнодорожным транспортом (изучение).   
 

Тема 7. Устройства 

электроснабжения 

железных дорог 

Содержание учебного материала 9 

1 Электроснабжение электрифицированных железных дорог. Схема 

электроснабжения электрифицированных железных дорог. Система тока и величина 

напряжения в контактной сети.  

2 2 

 2 Эксплуатация устройств электроснабжения. Обеспечение надежного 

электроснабжения электроподвижного состава. 
2 2 

 3 Эксплуатация устройств электроснабжения 

Обеспечение надёжного электроснабжения устройств СЦБ, связи и вычислительной 

техники. 

2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся 3  

 Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

 1 Схемы электроснабжения железных дорог (выполнение графической работы).   

 2 Эксплуатация устройств электроснабжения (составление плана и тезисов ответа).   

Тема 8. Организация 

движения поездов 

Содержание учебного материала 12 

1 Принципы организации движения поездов. График движения как основа 

организации движения поездов. Формирование поездов в соответствии с ПТЭ, 

графиком движения и планом формирования поездов. Классификация поездов.  

4 

2 

2 Управление движением поездов. Система управления движением поездов. Средства 

сигнализации и связи при движении поездов. 

2 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

4 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1 Принципы организации движения поездов (подготовка сообщения).  

 2 Формирование поездов (составление плана). 

 3 Подготовка к зачету. 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 2 

Всего 93 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)  

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация  учебной  дисциплины  требует  наличия  учебного  кабинета общего курса 

железных дорог. 

Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– макеты и модели сооружений, устройств инфраструктуры и подвижного  

состава железных дорог; 

– наглядные пособия, учебная литература 

Технические средства обучения: 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа- 

проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Соколов В.Н. Общий курс железных дорог:  учебник для техникумов  и колледжей ж.-д. 

транспорта / В.Н. Соколов, В.Ф. Жуковский, С.В. Котенкова, А.С. Наумов; Под редакцией 

В.Н. Соколова. — М.: Издательство «Альянс», 2016. — 296 с. 

2016 г. -  296 с. Издательство: М.: Альянс  Для учреждений среднего профессионального 

образования. 

2. Приказ Минтранса России от 21 декабря 2010г. №286 (зарегистрирован Минюстом 

России от 28 января 2011г. №19627) Правила технической эксплуатации железных дорог 

Российской Федерации. Изданием «ООО Новоуральская типография» 2017 г. – 574с   

3. Распоряжение ОАО "РЖД" от 12 декабря 2017 г. N 2580р "О вводе в действие 

Регламента взаимодействия работников, связанных с движением поездов, с работниками 

локомотивных бригад при возникновении аварийных и нестандартных ситуаций на путях 

общего пользования инфраструктуры ОАО "РЖД".   

4. Пособие для машинистов локомотивов в вопросах обеспечения безопасности движения 

поездов. Издательство «Техинформ» 2017 г. – 429с.   

5. Транспорт России (еженедельная газета). Форма доступа: www.transportrussia.ru 

6. Железнодорожный транспорт: (журнал). Форма доступа: www.zdt-

magazine.ru/redact/redak.htm 

http://www.transportrussia.ru/
http://www.zdt-/
http://www.zdt-/
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7. Транспорт Российской Федерации: (журнал для специалистов транспортного 

комплекса). Форма доступа: www.rostransport.com 

8. Гудок: (газета). Форма доступа: www.onlinegazeta.info/gazeta_goodok.htm 

9. Сайт Министерства транспорта Российской Федерации. Форма доступа: 

www.mintrans.ru 

10. Сайт ОАО «РЖД». Форма доступа: www.rzd.ru 

http://www.rostransport.com/
http://www.onlinegazeta.info/gazeta_goodok.htm
http://www.mintrans.ru/
http://www.rzd.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляются 

преподавателем  в процессе  проведения практических занятий, выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

умения:   

классифицировать подвижной состав, основные 

сооружения и устройства железных дорог 

оценка на практических занятиях 

схематически изображать габариты приближения 

строений и подвижного состава железных дорог 

оценка на практических занятиях 

знания:   

общие сведения о железнодорожном транспорте и 

системе управления им; 

- подвижной состав железных дорог; 

- путь и путевое хозяйство; 

- раздельные пункты; 

- сооружения и устройства сигнализации и связи; 

- устройства электроснабжения железных дорог; 

- организацию движения поездов 

оценка на практических 

занятиях, ответы на контрольные 

вопросы, выполнение 

презентаций, контрольная 

работа, дифференцированный 

зачет 

 

Разработчики:   

ГПОУ ЯО ДПК                                преподаватель                                    А.А.Круглов 

(место работы)                            (занимаемая должность)                     (инициалы, фамилия)  
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