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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям)».
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина «Основы интеллектуального труда» является вариативной и относится к общепрофессиональному циклу основной профессиональной образовательной программы.

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01–07,

ОК 09
	- составлять план работы, тезисы доклада (выступления), конспекты лекций, первоисточников;
- работать с источниками учебной информации, пользоваться ресурсами библиотеки (в том числе электронными), образовательными ресурсами сети Интернет, в том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья;

- выступать с докладом или презентацией перед аудиторией, вести дискуссию и аргументированно отстаивать собственную позицию;
- представлять результаты своего интеллектуального труда;
- ставить личные учебные цели и анализировать полученные результаты;
- рационально использовать время и физические силы в образовательном процессе с учетом ограничений здоровья; 
- применять приемы тайм-менеджмента в организации учебной работы;

- использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей профессиональной деятельности для эффективной организации самостоятельной работы;
	- особенности интеллектуального труда студента на различных видах аудиторных занятий;

- основы методики самостоятельной работы;

- принципы научной организации интеллектуального труда и современных технологий работы с учебной информацией;

- различные способы восприятия и обработки учебной информации с учетом имеющихся ограничений здоровья;

- способы самоорганизации учебной деятельности;

· - рекомендации по написанию учебно-исследовательских работ (доклад, тезисы, реферат, презентация и т.п.).


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	36

	в т. ч.:

	теоретические занятия
	8

	практические занятия 
	26

	Самостоятельная работа 
	-

	Промежуточная аттестация в форме тестирования
	2


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем, ак. часов
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Основные подразделения образовательной организации. Права и обязанности студента
	2
	

	Тема 1. 1.

Интеллектуальный труд и его значение в жизни общества
	Содержание 
	2
	ОК 01–07, ОК 09

	
	1
	Понятие и сущность интеллектуального труда в современных исследованиях. Интеллектуальный труд как профессиональная деятельность, его роль в обществе  
	
	

	Тема 1.2. Развитие интеллекта – основа познавательной деятельности обучающегося
	Содержание 
	
	

	
	1
	Интеллектуальный ресурс современной личности.  Результаты интеллектуального труда как интеллектуальный продукт.
	
	

	Тема 1.3. Основные подразделения образовательной организации
	Содержание 
	
	

	
	1
	Система образования, её структура и основные задачи. Основные структурные подразделения образовательной организации и их назначения. 
	
	

	Тема 1.4. Права и обязанности студента 
	Содержание 
	
	

	
	1
	Права обучающихся, меры социальной поддержки и стимулирования лиц с ОВЗ и инвалидов. Обязанность и ответственность обучающихся. 
	
	

	Раздел 2. Организация учебного процесса: лекции, семинары, практические и лабораторные занятия. Особенности работы студента на различных видах аудиторных занятий
	6
	

	Тема 2.1. Организация учебного процесса в СПО.
	Содержание 
	6
	ОК 01–07, ОК 09

	
	1
	Организация учебного процесса в СПО. Общая характеристика форм учебных занятий: лекции, семинары, практические и лабораторные работы.
	
	

	Тема 2.2. Рациональное планирование времени. Тайм-менеджмент в организации учебной работы
	Содержание 
	
	

	
	1
	Роль планирования времени в оптимизации учебной деятельности студента.  Приемы эффективного планирования времени.  Основные ошибки планирования времени.
	
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Организация рационального использования времени, применение приемов тайм-менеджмента в организации учебной работы. 
	
	

	Раздел 3. Самостоятельная работа обучающихся
	6
	

	Тема 3.1. Самообразование и самостоятельная работа студента – ведущая форма умственного труда
	Содержание 
	6
	ОК 01–07, ОК 09

	
	1
	Самообразование как фактор успешной профессиональной деятельности. Принципы организации самостоятельной работы студентов. Виды и структура самостоятельной работы студентов. Основные этапы планирования самостоятельной работы. 
	
	

	Тема 3.2. Организация самостоятельной работы студентов и её основные виды
	Содержание 
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа обучающихся: аудиторная; внеаудиторная. Методы самостоятельной работы студентов во время аудиторных занятий.
	
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Выполнение учебно-познавательных заданий с использованием учебной литературы, образовательных ресурсов сети Интернет.
	
	

	Раздел 4. Технология конспектирования. Методы и приемы скоростного конспектирования
	6
	

	Тема 4.1. Технология поиска информации 
	Содержание
	6
	ОК 01–07, ОК 09

	
	1
	Понятие информации. Виды информации. Основные свойства информации. Методы поиска информации.
	
	

	Тема 4.2. Технология работы с информационными источниками
	Содержание
	
	

	
	Методы сбора и анализа полученной информации. Анализ. Наблюдение Опрос. Анкетирование. Тестирование. 
	
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Составления плана текста. Выделение главной мысли, смысловых блоков, ключевых понятий. 
	
	

	
	Составление тезисов к статье. Составление конспекта –схемы.
	
	

	Раздел 5. Организация учебно-исследовательской работы обучающихся 
	14
	

	Тема 5.1. Основные виды и формы учебно-исследовательских работ
	Содержание
	14
	

	
	1
	Понятие «учебно-исследовательская работа студента» (УИРС). Виды творческих исследовательских работ. Формы представления исследовательских работ. Структура учебно-исследовательской работы. 
	
	ОК 01–07, ОК 09

	Тема 5.2. Методы научного познания
	Содержание 
	
	

	
	1
	Методы научного познания: наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент, абстрагирование, анализ и синтез; исторический метод, метод восхождения от абстрактного к конкретному.
	
	

	
	В том числе практических занятий
	12
	

	
	Определение темы учебно-исследовательской работы в рамках профессиональной деятельности. Определение цели и постановка задач исследования. 
	
	

	
	Составление индивидуального плана работы.  Изучение и анализ литературы по проблеме исследования. 
	
	

	
	Организация и проведение исследовательской части работы: содержание теоретической части исследования, содержание заключительной части исследования. Формулирование выводов.
	
	

	
	Оформление библиографического списка литературы. Оформление ссылок в тексте работы.
	
	

	
	Выступление и демонстрация результатов исследовательской работы (реферат, доклад, компьютерная презентация). Оценивание и анализ результатов учебно-исследовательских работ.
	
	

	
	Изучение рекомендаций по написанию учебно-исследовательских работ.
	
	

	
	Организация и обработка полученной информации по выбранной теме.
	
	

	
	Оформление текста учебно-исследовательской работы.
	
	

	
	Составление текста доклада.  Создание компьютерной презентации.
	
	

	Промежуточная аттестация
	Тестирование
	2
	

	
	Всего:
	36
	


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины предполагает наличие:

- учебного кабинета «Основы интеллектуального труда».
Оборудование учебного кабинета по дисциплине «Основы интеллектуального труда»:
- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-методической документации;

- комплект наглядных пособий, схем, презентаций по темам дисциплины.

Технические средства обучения: 
- компьютер, 
- мультимедийный проектор;

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:
1. Байбородова, Л. В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 221 с. — (Профессиональное образование).
2. Куклина, Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности: учеб. пособие для СПО / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 186 с. — (Серия: Профессиональное образование).
3. Мандель, Б. Р., Основы интеллектуального труда: учебное пособие для обучающихся в системе среднего профессионального образования, Москва: Директ-Медиа, 2020. - 393 с.
4. Пастухова, И. П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / И.П. Пастухова, Н.В.Тарасова. — 4-е изд., перераб. — М.: Издательский центр «Академия», 2016. — 160 с.

Дополнительные источники:

1. Голубева, Т. Б., Основы профессиональной деятельности: культура 

интеллектуального труда: учебное пособие, М-во науки и высш. образования Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т.: Изд-во Урал. ун-та, 2021 г.
2. Виноградова Н.А., Научно-исследовательская работа студента. Технология написания и оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной квалификационной работы., М, Издательский центр «Академия», 2021 г.
3. Воронцов Г.А., Основы технологии интеллектуального труда студента., Ростов н/Д: РГПУ, 2020.

Интернет-ресурсы:
	1.
	nogkolledzh.ru – Официальный сайт Ногинского колледжа.

	2.
	https://www.studmed.ru/view/rogov-ei-vybor-professii-stanovlenie-professionala_250fb62073c.html - Рогов Е.И. Выбор профессии. Становление профессионала: [Электронный ресурс].

	3.
	https://spravochnick.ru/lektoriy/osnovnye-formy-obrazovatelnogo-processa-lekciya-seminar-prakticheskoe-zanyatie-vidy-seminarov/ - Основные формы образовательного процесса.

	4.
	https://multiurok.ru/files/organizatsiia-samostoiatelnoi-raboty-studentov-spo.html - Организация самостоятельной работы студентов СПО.

	5.
	https://interneturok.ru/blog/uchebnye_voprosy/sposoby-konspektirovaniya - Способы и методы конспектирования.

	6.
	https://infourok.ru/pravila-napisaniya-i-oformleniya-referata-772781.html - Правила написания и оформления реферата.

	7.
	https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2020/08/02/sostavlenie-spiska-literatury - Составление списка литературы.

	8.
	https://infourok.ru/prezentaciya-osobennosti-publichnogo-vystupleniya-4673632.html - Особенности публичного выступления.

	9.
	https://fb.ru/article/254543/kompyuternaya-prezentatsiya---eto-opredelenie-etapyi-sozdaniya-istoriya-i-vidyi - Компьютерная презентация - это... Определение, этапы создания, история и виды .

	10.
	https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-pedagogika/library/2019/03/01/uchebnoe-posobie-po-distsipline-osnovy - Учебное пособие по дисциплине "Основы интеллектуального труда".


4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, решения ситуационных задач, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные 

знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь:
	

	- составлять план работы, тезисы доклада (выступления), конспекты лекций, первоисточников;

- работать с источниками учебной информации, пользоваться ресурсами библиотеки (в том числе электронными), образовательными ресурсами сети Интернет, в том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья;

- выступать с докладом или презентацией перед аудиторией, вести дискуссию и аргументированно отстаивать собственную позицию;

- представлять результаты своего интеллектуального труда;

- ставить личные учебные цели и анализировать полученные результаты;

- рационально использовать время и физические силы в образовательном процессе с учетом ограничений здоровья;

- применять приемы тайм-менеджмента в организации учебной работы;

- использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей профессиональной деятельности для эффективной организации самостоятельной работы;
	Оценка результатов выполнения практической работы

	Знать:
	

	- особенности интеллектуального труда студента на различных видах аудиторных занятий;

- основы методики самостоятельной работы;

- принципы научной организации интеллектуального труда и современных технологий работы с учебной информацией;

- различные способы восприятия и обработки учебной информации с учетом имеющихся ограничений здоровья;

- способы самоорганизации учебной деятельности;

- рекомендации по написанию учебно-исследовательских работ (доклад, тезисы, реферат, презентация и т.п.).
	- опрос в форме устных ответов

- тестирование


7

