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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.03. ОСНОВЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ МЕХАНИКИ
1.1.
Область применения программы
Учебная дисциплина «ОП.03. Основы технической механики» является обязательной частью профессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям).

1.2.
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.03. Основы технической механики» –  общепрофессиональная дисциплина, входящая в общепрофессиональный цикл.

1.3.
Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

– собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам; 
– читать кинематические схемы.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· виды износа и деформации деталей и узлов;
– кинематику механизмов, соединения деталей машин, механические передачи, виды и устройство передач;

· назначение и классификацию подшипников;

· основные типы смазочных устройств;

· трение, его виды, роль трения в технике;

· устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов, используемых при техническом обслуживании и ремонте электрооборудования;

– виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики.
Реализация рабочей программы учебной дисциплины направлена на формирование следующих общих и профессиональных компетенций, включающих в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность.

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.
ПК 1.1. Выполнять сборку, монтаж и установку основных узлов электрических аппаратов, электрических машин, электрооборудования трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования.
ПК 1.2. Выполнять монтаж электрических сетей.

ПК 1.3 Принимать в эксплуатацию электрические аппараты, электрические машины, электрооборудование трансформаторных подстанций и цеховое электрооборудование.

ПК 2.1 Выполнять плановые осмотры и испытания устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе электрических машин и аппаратов, электрооборудования трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования.

ПК 2.2. Осуществлять контроль состояния устройств электроснабжения и электрооборудования с помощью измерительных приборов в процессе технического обслуживания.
ПК 3.1 Выявлять причины неисправностей с целью обеспечения бесперебойной работы устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе электрических машин и аппаратов, электрооборудования трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования.
ПК 3.2. Выполнять работы по ремонту и замене устройств электроснабжения и электрооборудования.
ПК 3.3 Контролировать качество выполняемых ремонтных работ устройств электроснабжения и электрооборудования.
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины
Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 36 часов, в том числе: обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 34 часов. 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	34

	в том числе: 
	

	лабораторные занятия
	-

	практические занятия
	14

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	-

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета                   2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03. Основы технической механики
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации

деятельности  обучающихся
	Объём часов
	Коды компетенций, формированию которых способствует

элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретическая механика
	Содержание учебного материала:
	16
	ОК 01-05;

ОК 07; ОК 09;

ПК 1.1 – 1.3;

ПК 2.1 – 2.2;

ПК 3.1 – 3.3

	
	Основные понятия и аксиомы статики. Сила, момент силы. Система сил, условия равновесия. Связи и их реакции. Элементы теории трения. Центр тяжести, определение центра тяжести. Кинематика точки. Простейшие движения твердого тела. Сложное движение твердого тела. Законы динамики. Работа силы. Мощность. Коэффициент полезного действия.
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	8
	

	
	1. Расчет реакций опор.

2. Расчет сил трения.

3. Определение положения центра тяжести фигуры.

4. Определение работы, мощности и коэффициента полезного действия.
	
	

	Раздел 2. Основы сопротивления материалов
	Содержание учебного материала:
	12
	ОК 01-05;

ОК 07; ОК 09;

ПК 1.1 – 1.3;

ПК 2.1 – 2.2;

ПК 3.1 – 3.3

	
	Основные понятия. Растяжение и сжатие. Срез и смятие. Кручение. Прямой поперечный изгиб.
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	6
	

	
	1. Расчеты на прочность при растяжении и сжатии.

2. Расчеты на прочность при срезе.

3. Расчеты на прочность при смятии.
	
	

	Раздел 3. Детали и механизмы машин
	Содержание учебного материала:
	6
	ОК 01-05;

ОК 07; ОК 09;

ПК 1.1 – 1.3;

ПК 2.1 – 2.2;

ПК 3.1 – 3.3

	
	Машины и их основные механизмы. Неразъемные соединения. Разъемные соединения. Подшипники качения, подшипники скольжения.
	
	

	Промежуточная аттестация
	2
	

	Всего:
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.
Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия лаборатории электротехники.

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:

– посадочные места (по числу обучающихся);

– рабочее место преподавателя;

– лабораторные стенды по электротехнике: «Релейно-контакторное управление асинхронными двигателями с короткозамкнутым ротором» и др.;

– комплект учебно-наглядных пособий по электротехнике (плакаты, схемы);

– измерительные приборы (вольтметр, амперметр, ваттметр);

– компьютеры с лицензионным программным обеспечением;

– принтер;

– сканер.

3.2.
Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Вереина, Л.И. Техническая механика: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Л. И. Вереина, М. М. Краснов – 2-е изд., стер. –  М:  Издательский центр «Академия» – 2018 – 352 с. ISBN 978-5-4468-6588-8.

2. Гребенкин, В. З. Техническая механика: учебник и практикум для СПО / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин; под ред. В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 390 с. — (Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3.
3. Опарин И.С. Основы технической механики: учебник для начального профессионального образования / И.С.Опарин – 3-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия» – 2018 – 144 с. ISBN 978-5-7695-9847-0
4. Техническая механика: учебник для СПО / В. В. Джамай, Е. А. Самойлов, А. И. Станкевич, Т. Ю. Чуркина. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 507 с. — (Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10335-9.
Дополнительные источники:
1. Атапин, В. Г. Сопротивление материалов. Сборник заданий с примерами их решений : учеб. пособие для СПО / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 151 с. 
2. Атапин, В. Г. Сопротивление материалов: учебник и практикум для СПО / В. Г. Атапин. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 342 с. 
3. Бабанов, В. В. Техническая (строительная) механика: учебник и практикум для СПО / В. В. Бабанов. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 487 с. 
3.3. Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. Предполагаются специальные условия для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.

Педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, индивидуальными программами реабилитации инвалидов (при наличии). При необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами, психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами.

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских противопоказаний Министерства здравоохранения Российской Федерации.

В соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 12.07.2007 № 03-1563 "Об организации образовательного процесса в учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья" в курсе предполагается использовать социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом предоставления материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств и информационных систем.

Освоение дисциплины средств и информационных систем лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения общего и специального назначения (персонального и коллективного использования). Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ.

Обучающиеся с нарушенным слухом нуждаются в большей степени в использовании разнообразного наглядного материала в процессе обучения. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количеством схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций, другим наглядным материалом. Звуковую информацию нужно 
дублировать зрительной, для лучшего усвоения необходимо каждый раз писать на доске используемые термины. Предъявляемая видеоинформация может сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом.

Слабовидящим следует предоставить возможность использовать звукозаписывающие устройства и компьютеры во время занятий. При лекционной форме занятий обучающемуся с плохим зрением следует разрешить пользоваться диктофоном. Все записанное на доске должно быть озвучено. Медиаматериалы также следует использовать и адаптировать с учетом индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ.

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а именно:

· в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата);

· в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения);

· методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями зрения).

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания, а именно:

· письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями слуха, речи);

· выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата);

· устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата).

При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания результатов обучения может проводиться в несколько этапов.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины для базовой подготовки осуществляется преподавателем в процессе проведения устного опроса, лабораторных работ, практических занятий по темам учебной дисциплины, а также дифференцированного зачета.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Коды формируемых компетенций
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Умения:
– собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам; 

– читать кинематические схемы.
	ОК 01-05;
ОК 07; ОК 09;

ПК 1.1 – 1.3;

ПК 2.1 – 2.2;

ПК 3.1 – 3.3
	Оценка при проведении устного опроса, оценка на дифференцированном зачете 

	Знания:

· виды износа и деформации деталей и узлов;
– кинематику механизмов, соединения деталей машин, механические передачи, виды и устройство передач;

· назначение и классификацию подшипников;

· основные типы смазочных устройств;

· трение, его виды, роль трения в технике;

· устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов, используемых при техническом обслуживании и ремонте электрооборудования;

– виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики.
	
	Оценка при проведении устного опроса, оценка результатов практических занятий, оценка на дифференцированном зачете

	Разработчики: 


   ГПОУ ЯО ДПК                               преподаватель                               В.В. Вишняков
    (место работы)                       (занимаемая должность)                 (инициалы, фамилия)


2

