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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ учебНОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Область применения программы

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее — ФГОС СПО) по профессии  08.01.29 Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-коммунального хозяйства, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 18 ноября 2022 г. № 1003, а также интересов работодателей, в части освоения основного  вида профессиональной деятельности (ВПД): поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства. 

Рабочая программа учебной практики может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки), профессиональной подготовке.

1.2. Цели и задачи учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках профессионального модуля ПМ.02 ППКРС по основному виду профессиональной деятельности для освоения рабочей профессии, обучение трудовым приёмам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерных для профессии и необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по данной профессии.

1.3. Требования к результатам освоения учебной практики

В результате прохождения учебной практики по видам профессиональной деятельности обучающихся должен уметь:

	ВПД
	Трудовые действия

(практический опыт)
	Необходимые умения
	Необходимые знания

	Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства
	· проведения ремонта и монтажа отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и сооружений объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической документации; 

· эксплуатации осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства 
	· проводить ремонт и монтаж отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и сооружений объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической документации; 

· определять признаки неисправности при эксплуатации осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

· проводить плановый осмотр осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

· заполнять техническую документацию по результатам осмотра; 

· выполнять профилактические работы, способствующие эффективной работе осветительных сетей; 

· оценивать степень повреждения и ремонтопригодность электротехнического оборудования и электрических проводок 
	· виды чертежей, простых электрических и монтажных схем; 

· виды, назначение, устройство, принцип работы электротехнических устройств; 

· назначение и принцип действия контрольно-измерительных приборов и аппаратов средней сложности; 

· правила применения универсальных и специальных приспособлений и контрольно-измерительного инструмента; 

· технические документы на испытание и готовность к работе осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

· правила по охране труда при проведении работ по техническому обслуживанию осветительных систем объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

· сущность, назначение и содержание ремонта и монтажа отдельных узлов электросиловых, слаботочных и осветительных систем объектов жилищно-коммунального хозяйства; 
· нормативно-техническую документацию; 

· систему освещения и осветительные сети здания; 

· технические документы на испытание и готовность к работе электросиловых, слаботочных и осветительных систем объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

· методы и средства испытаний; 

· требования готовности к проведению испытания электротехнического оборудования и электропроводок; 

· устройство и правила эксплуатации применяемых инструментов, приспособлений 



1.4. Количество часов на освоение программы учебной практики:

Всего -  180 часов: в рамках освоения ПМ 02  –  180 часов
2. результаты освоения Рабочей программы учебной практики

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является освоение бучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.02 ППКРС по основному виду профессиональной деятельности (ВПД): поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства.

	Код ПК 
	Наименование результата освоения практики

	ПК 2.1
	Выполнять ремонт и монтаж силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей 

	ПК 2.2
	Выполнять эксплуатацию силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей 

	Код ОК 
	Наименование результата освоения практики

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04 
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08 
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09 
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
	Код и наименование профессиональных модулей  и тем учебной практики
	Содержание учебных занятий
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	ПМ 02. Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства
Раздел 1. Технология ремонта и монтажа силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства 
Виды работ:
1. Ознакомление с техникой безопасности при проведении электромонтажных работ в условиях учебной мастерской.

2. Основные слесарные операции при выполнении электромонтажных работ

3. Изучение и составление схем по строительным чертежам зданий и сооружений

4. Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами.

5. Подготавливать места установки монтажа  электроустановочных изделий; 

6. Подготавливать места установки монтажа систем системы освещения; 

7. Подготавливать места установки монтажа вводно-распределительного устройства. 

8. Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам.

9. Соединение жил проводов и кабелей пайкой, сваркой

10. Соединение жил проводов и кабелей опрессовкой и болтовым способом

11. Разметочные работы (разметка места установки выключателей, розеток, светильников, трасс электропроводок).

12. Пробивные работы (выполнение гнезд и отверстий, выполнение канавок под трассу электропроводки).

13. Монтаж и ремонт основных элементов осветительных электроустановок и электропроводок.

14. Монтаж светильников с лампами накаливания и люминесцентными лампами.

15. Монтаж светодиодных светильников.

16. Монтаж пускорегулирующей аппаратуры системы освещения 

17. Монтаж открытой и скрытой электропроводки 

18. Выполнение замеров сопротивления изоляции осветительной электроустановки при помощи мегаомметра.

19. Ремонт патронов светильников с лампами накаливания, пускорегулирующей аппаратуры в светильниках люминесцентных ламп.

20. Монтаж и ремонт кабельных и воздушных линий. 

21. Разделка кабеля в учебной мастерской. 

22. Оконцевание жил кабеля алюминиевыми наконечниками.

23. Соединение алюминиевых жил кабеля опрессованием.

24. Монтаж учебной соединительной муфты кабеля напряжение до 10 кВ. 

25. Установка изоляторов на арматуру опоры.

  26.     Выполнение крепления проводов на изоляторы.

  27.     Проверка изоляции кабелей до 1 кВ при помощи мегаомметра.

Раздел 2. Техническое обслуживание силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства 
Виды работ:
1. Изучение и составление электрических монтажных схем по строительным чертежам зданий и сооружений

2. Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами.

3. Подготавливать места установки монтажа и зарядки электроустановочных изделий. 

4. Подготавливать места установки монтажа систем охранной сигнализации. 

5. Подготавливать места установки монтажа извещателей. 

6. Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам, применяемым в технических средствах сигнализации.

7. Освоение способов  монтажа оптических кабелей.

8. Освоение способов монтажа звуковых (акустических) извещателей.

9. Освоение способов монтажа радиоволновых извещателей. 

10. Освоение типовых вариантов защиты отдельных элементов зданий, помещений.

11. Монтаж тепловых извещателей.

12. Монтаж дымовых извещателей

13. Прокладка и монтаж проводов и кабелей для сигнальных сетей различных типов и видов.
14. Установка заземления и зануления технических средств сигнализации.
	180
	

	1
	2
	3
	4

	Тема 2.1. Техническая эксплуатация, ремонт и монтаж отдельных узлов силовых систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с заданием/нарядом
	Содержание
	90
	2-4

	
	1
	Охрана труда. Инструктаж по техники безопасности при проведении электромонтажных работ в условиях учебной мастерской. Основные слесарные операции при выполнении электромонтажных работ. Изучение и составление схем по строительным чертежам зданий и сооружений.
	6
	

	
	2
	Монтаж светильников с люминесцентными лампами, лампами накаливания, светодиодных светильников
	6
	

	
	3
	Монтаж схем пускорегулирующей аппаратуры системы освещения.
	12
	

	
	4
	Монтаж открытой и скрытой электропроводки.
	12
	

	
	5
	Выполнение замеров сопротивления изоляции осветительной электроустановки при помощи мегаомметра.
	6
	

	
	6
	Ремонт патронов светильников с лампами накаливания, пускорегулирующей аппаратуры в светильниках люминесцентных ламп.
	6
	


	1
	2
	3
	4
	5

	
	7
	Разделка проводов и кабелей. Оконцевание жил кабеля алюминиевыми наконечниками. Соединение алюминиевых жил кабеля опрессованием.
	6
	

	
	8
	Монтаж учебной соединительной муфты кабеля напряжение до 10 кВ.
	12
	

	
	9
	Установка изоляторов на арматуру опоры. Выполнение крепления проводов на изоляторы. 
	6
	

	
	10
	Монтаж и ремонт кабельных и воздушных линий.
	12
	

	
	11
	Проверка изоляции кабелей до 1 кВ при помощи мегаомметра.
	6
	

	Тема 2.2. Техническая эксплуатация, ремонт и монтаж отдельных узлов слаботочных систем зданий и сооружений 
	Содержание
	90
	3-4

	
	1
	Охрана труда. Инструктаж по содержанию занятий. Оценка состояния рабочего места на соответствие требованиям охраны труда. Определение исправности средств индивидуальной защиты. Подбор инструмента согласно технологическому процессу.
	1
	

	
	2
	Подготавливать места установки монтажа и зарядки электроустановочных изделий и систем охранной сигнализации.
	11
	

	
	3
	Подготавливать места установки монтажа извещателей. 
	6
	

	
	4
	Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам, применяемым в технических средствах сигнализации.
	18
	

	
	5
	Освоение способов монтажа оптических кабелей, звуковых (акустических) извещателей, радиоволновых извещателей.
	12
	

	
	6
	Освоение типовых вариантов защиты отдельных элементов зданий, помещений. 
	12
	

	
	7
	Монтаж тепловых и дымовых извещателей
	12
	

	
	8
	Прокладка и монтаж проводов и кабелей для сигнальных сетей различных типов и видов. 
	12
	

	
	9
	Установка заземления и зануления технических средств сигнализации.
	6
	


4. условия реализации рабочей программЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация рабочей программы учебной практики предполагает наличие:
         Лаборатории «Электротехники»

рабочее место преподавателя;

рабочие места обучающихся;

         лабораторный стенд «Электротехника и основы электроники»;
         лабораторный стенд «Теоретические основы электротехники; 

         лабораторный стенд «Электрические машины»;

         типовой комплект учебного оборудования «Монтаж и наладка электроустановок до 1000В в системах электроснабжения»;

         измерительные приборы;
техническими средствами обучения: 
· мультимедийный компьютер,
· мультимедийный проектор.
Мастерская «Электромонтажная»,  рабочее место электромонтера:

рабочий пост из листового материала, с габаритными размерами 1200х1500х1200 мм, высотой 2400 мм, дающего возможность многократной установки электрооборудования и кабеленесущих систем различного типа;
          стол (верстак);
          стул;
          ящик для материалов;
          диэлектрический коврик;
веник и совок;
тиски;
стремянка (2 ступени);
щит ЩУР (щит учетно-распределительный), содержащий:

· аппараты защиты, прибор учета электроэнергии, устройства дифференциальной защиты;

            щит ЩО (щит системы освещения), содержащий:

· аппараты защиты, аппараты дифференциальной защиты, аппараты автоматического регулирования (реле, таймеры и т.п.);

             щит ЩУ (щит управления электродвигателем) содержащий:

· аппараты защиты (автоматические выключатели, плавкие предохранители, и т.п),
· аппараты управления (выключатели, контакторы, пускатели и т.п);
              кабеленесущие системы различного типа.
Оборудование мастерской:

щит распределительный межэтажный;
тележка диагностическая закрытая; 

контрольно-измерительные приборы (тестер, мультиметр, мегаомметр и т.д.); 

 набор отверток шлицевых диэлектрических до 1000В;
набор отверток крестовых диэлектрических до 1000В;
набор отверток TORX (звезда) диэлектрических до 1000В;
набор ключей рожковых диэлектрических до 1000В;
губцевый инструмент VDE (пассатижи, боковые кусачки, длинногубцы и т.д.);
приспособление для снятия изоляции 0,2-6мм2;
клещи обжимные 0,5-6,0 мм2 (квадрат);
клещи обжимные 0,5-10,0 мм2,
прибор для проверки напряжения;
молоток;
зубило;
набор напильников (напильник плоский, напильник круглый, напильник треугольный);
дрель аккумуляторная;
дрель сетевая;
перфоратор;
штроборез;
набор бит для шуруповерта;
коронка по металлу D – 22мм, 20 мм;
набор сверл по металлу (D1-10мм);
стусло поворотное;
торцовый ключ со сменными головками 8-14 мм;
           ножовка по металлу;
болторез;
кусачки для работы с проволочным лотком, 600мм;
струбцина F-образная;
контрольно измерительный инструмент (рулетка, линейка металлическая L - 300мм, угольник металлический L - 200мм, уровень металлический пузырьковый L - 400мм, 600мм);
учебные плакаты;
электродвигатели; 

осветительные устройства различного типа;
электрические провода и кабели;
установочные изделия;
коммутационные аппараты;
осветительное оборудование;
распределительные устройства;
приборы и аппараты дистанционного, автоматического и телемеханического управления;

регулирования и контроля;
устройства сигнализации, релейной защиты и автоматики;
электроизмерительные приборы;
источники оперативного тока;
электрические схемы.

Учебные стенды:

«Электропроводка зданий»;
«Электрооборудование промышленных и гражданских зданий»;
«Электромонтаж и ремонт электродвигателей»;
«Электрический ввод в здание»;
Стенды с экспериментальными панелями;
«Электромонтаж и наладка системы «Умный дом».
        4.2. Информационное обеспечение обучения

1. Акимова, Н.А. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического оборудования: Учебник / Н.А. Акимова. - М.: Academia, 2018. - 204 c.
2. Григорьева, С.В. Общая технология электромонтажных работ: Учебник / С.В. Григорьева. - М.: Academia, 2015. - 288 c.
3. Нестеренко, В.М. Технология электромонтажных работ: Учебное пособие / В.М. Нестеренко. - М.: Academia, 2017. - 416 c.
4. Нестеренко, В.М. Технология электромонтажных работ: учебное пособие / В.М. Нестеренко. - М.: Academia, 2018. - 288 c.
5. Нестеренко, В.М. Технология электромонтажных работ: Учебное пособие / В.М. Нестеренко. - М.: Academia, 2018. - 80 c.
6. Нестеренко, В.М. Технология электромонтажных работ: Учебное для СПО / В.М. Нестеренко. - М.: Academia, 2018. - 352 c.

7. Полуянович, Н.К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем электроснабжения промышленных предприятий: Учебное пособие / Н.К. Полуянович. - СПб.: Лань, 2019. - 396 c
8. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ: Учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. - М.: Форум, 2019. - 960 c.
9. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ: Учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. - М.: Форум, 2019. - 224 c.
10. Сибикин, Ю.Д. Справочник электромонтажника: Учебное пособие / Ю.Д. Сибикин. - М.: Инфра-М, 2015. - 320 c.
11. Сибикин, Ю.Д. Справочник электромонтажника: Учебное пособие / Ю.Д. Сибикин. - М.: Academia, 2018. - 96 c.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

Учебная практика проводится мастером производственного обучения параллельно с теоретическими занятиями междисциплинарных курсов (рассредоточено) в учебных мастерских на базе образовательного учреждения. Сроки проведения учебной практики по профессии 08.01.26 "Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-коммунального хозяйства" устанавливаются образовательным учреждением и прописываются в рабочем учебном плане в соответствии с особенностями ППКРС по профессии, возможностями учебно-производственной базы колледжа.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Мастера производственного обучения, осуществляющие руководство учебной практикой обучающихся, должны иметь 4-5 квалификационный разряд по профессии электрогазосварщик, 4-5 разряд по профессии слесарь-сантехник, высшее или среднее профессиональное образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.
5. Контроль и оценка результатов освоения программы УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется мастером производственного обучения от ОУ в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий в период учебной практики, выполнения практических проверочных работ. 

	Результаты обучения

(освоенные умения в рамках ВПД)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства.


	Наблюдение и оценка при выполнении работ. 
Оформленные дневники по учебной практике. 
Аттестационный лист по учебной практике.
Дифференцированный зачёт по учебной практике.

Экзамен по модулю.




21
2


