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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Летние каникулы составляют значительную часть объёма свободного 

времени студентов, поэтому лето – это разрядка накопившейся напряжённости 

за год, восполнение сил, восстановление здоровья, развитие творческих 

способностей, самосовершенствование, воплощение собственных планов, 

удовлетворение индивидуальных интересов личностно-значимых сфер 

деятельности, развлечения, свобода в выборе занятий. Жизнь и работа в 

летнем лагере труда и отдыха – продолжение воспитательного процесса. 

Однако она имеет и свои особенности, такие как ограниченное время 

существования коллектива, насыщенность общения и интенсивность 

совместной деятельности. 

Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как 

временного студенческого коллектива, так и создает основу для развития 

социального интеллекта студента и применения полученного опыта 

взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной 

деятельности.  

Создаются большие возможности для организации неформального 

общения. Неформальность же  обстановки позволяет организовать и развивать 

самостоятельность студентов, воспитывать личностные качества, формировать 

активность, обучать разнообразным умениям и навыкам. 

Всего студентов в ЛТО - 15 человек.Деятельность студентов во время 

лагерной смены осуществляется в двух бригадах с наполняемостью 10 

человек. Лагерь труда и отдыха организуется из студентов 16-17 лет  на 18 

календарных дней. Приоритетным правом пользуются студенты  из числа 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также лиц, их 

заменяющих; из многодетных, малоимущих, неполных семей; состоящие на 

учёте в комиссиях по делам несовершеннолетних; инвалиды, имеющие в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации рекомендации к 

труду.  

Содержание, формы и методы работы лагеря труда и отдыха 

определяются  педагогическим коллективом,  исходя из принципов  

гуманности, демократизма, поощрения инициативы и самостоятельности 

студентов, учета индивидуальных и возрастных особенностей студентов. 

Фронт работ включает: 

 Благоустройство пришкольного участка: уход за зелеными 

насаждениями, полив цветов, обрезка кустарников, формирование крон 

молодых деревьев, обрезка сушняка и пр. 

 Уход за комнатными растениями, фитодизайн.  

Дизайнерские работы: оформление стендов, художественных мини- 

галерей. 

 

 

 

 

 



НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

 Конституция РФ; 

 Конвенция ООН о правах ребёнка; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014) 

"Об образовании в Российской Федерации" 

 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-

ФЗ; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 года № 124 – ФЗ; 

 Федеральный закон «О внесении изменений и дополнений в закон 

РФ «О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных 

нарушениях» от 09.01.96 года № 2-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.2.2842-11



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

ЦЕЛЬ – создание оптимальных условий для формирования трудовых 

навыков. 

ЗАДАЧИ:  

1. Подготовка студентов к активной трудовой деятельности; 

2. Формирование социально-активной личности; 

3. Умение работать в команде; 

 

НАПРАВЛЕНИЕ И ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

4. 1. Трудовое воспитание («Трудовой десант»)  

5. Работы по благоустройству прилегающей территории  через 

формирование трудовых бригад по различным видам деятельности. 

Виды деятельности: 

 уход за зелёными насаждениями, реконструкция клумб, полив, 

прополка и подкормка декоративных растений; 

 прополка сорной растительности на прилегающей территории; 

 наведение санитарного порядка на прилегающих территориях; 

 озеленение, пересадка, подкормка комнатных цветов в кабинетах, 

коридорах колледжа; 

 помывка лестничных маршей, панелей; 

 работа с книжным фондом, ремонт книг в библиотеке; 

 подготовка кабинетов к новому учебному году  

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 1 этап – подготовительный (май 2018 года).  

 Утверждение программы ЛТО,  планирование работы лагеря,  подбор 

кадров, составление списков студентов, проведение организационных 

совещаний. 

 2 этап – основной (июль 2018г.). 

  Работа ЛТО  с 02.07.18-25.07.2018 г. 

 3 этап – аналитический (сентябрь 2018г.). 

  Подведение итогов, педагогический анализ результатов. 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Сотрудники лагеря подбираются из числа  педагогического коллектива 

колледжа индустрии питания, согласно штатному расписанию ЛТО. 

 

№  п/п Наименование должности Ф.И.О. 

1 Начальник лагеря А.А. Круглов 

2 Заместитель начальника лагеря Ю.А. Абросимов 

3 Шеф - повар Н.Н.Чистякова  

4 ИПР С.В. Смирнова 

5 ИПР Е.В. Жирнова 

 

 



РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ 

 

8.00 Сбор 

8.00 – 8.30 Завтрак 

8.30 – 8.40 Линейка. Проведение инструктажа. 

Распределение фронта работы 

8.40 –13.15 Трудовая деятельность 

13.15 – 13.40 Обед 

13.40 Линейка. Подведение итогов дня. 

Уход домой 



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

1 день (02.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор студентов Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Торжественное открытие лагеря. 

Знакомство с планом работы лагеря и распорядком. 

Проведение инструктажа по технике безопасности. Общие 

организационные работы. 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант.  Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40  Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

2 день (03.07.2018) 

 
Время 

проведения 

Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант. Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

3 день (04.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подведен Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 



 

4 день (05.07.2018)  

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

5 день (06.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта  

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подведен Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

6 день (09.07.2018) 

 
Время проведения Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 



7 день (10.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

8 день (11.07.2018) 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

9 день (12.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

 

 



 

10 день (13.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

11 день (16.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

12 день (17.07.2018) 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

 

 



13 день (18.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

14 день (19.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

15 день (20.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

 



16 день (23.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант.  Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

17 день (24.07.2018) 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант.  Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов дня. Круглов А.А. 

 

 

18 день (25.07.2018) 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственные 

8.30 Сбор Круглов А.А. 

Абросимов ЮА 

8.30 – 9.00  Завтрак Чистякова Н.Н. 

9.00 – 9.10 Линейка. Проведение инструктажа. Распределение фронта 

работы 

Богомолов Н.А 

Круглов А.А. 

Абросимов Ю.А. 

9.10 –13.10 Трудовой десант.  Абросимов Ю.А. 

Смирнова С.В. 

13.10 – 13.40 Обед Чистякова Н.Н. 

13.40 Линейка.Подв Линейка. Подведение итогов лагерной смены. Вручение 

благодарственных писем.  

Круглов А.А. 

 



 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

1) специально подготовленные классные комнаты; 

2) питание студентов осуществляется в столовой колледжа; 

   3)Приказ: 

1. Об открытии ЛТО. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 созданные в ЛТО условия будут способствовать развитию трудовых 

навыков, способности ценить свой труд и труд других людей;  

 снижение уровня правонарушений среди несовершеннолетних 

подростков. 


